GUIDE DES ALLERGENES

Allergen guide

Catering for private aviation - Paris

Pour chaque produit, les allergenes a déclaration obligatoire présents dans la recette sont signalés par un point

doré Allergie sévére ? Contactez-nous avant de commander.

. ) ) Severe allergy? Please contact us before ordering.
For each product, the regulated allergens present in the recipe are marked with a gold dot.

. . . . Fruits a - . 5 .
Gluten Crustacés Poisson Arachides Soja — Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
Gluten Crustaceans Fish Peanuts Soy Tree nuts Celery Mustard Sesame Sulphites Lupin Molluscs
e nuts

PRODUIT / PRODUCT

Petit-déjeuner - Breakfast

Fruit granola

Eggs avocado

Homemade Pain perdu Aucun allergéne déclaré - None declared
Parisian Breakfast

Regular Croissant

Regular Pain au chocolat

Fresh Mango Aucun allergene déclaré - None declared
Fruit salad Aucun allergéne déclaré - None declared

Entrées, salades & mezzés - Starters, salads & mezze

Cheese plate

Fresh tomatoes

Charcuterie platter

Cheese box

Mozzarella tomatoes

Large green ltalian olives Aucun allergene déclaré - None declared
Heart of lettuce Aucun allergéne déclaré - None declared
Revisited Greek Salad

Salad with smoked salmon

Nicoise salad

Duck foie gras
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Lauravege quinoa salad Aucun allergéne déclaré - None declared

Caesar Salad Aucun allergene déclaré - None declared

Burrata

Houmous Aucun allergéne déclaré - None declared

Moutabal Aucun allergene déclaré - None declared

Antipasti platter Aucun allergéne déclaré - None declared

Arabic bread Aucun allergéne déclaré - None declared

Herbs of provence focaccia Aucun allergene déclaré - None declared

Vegetable soup

Mini pizza

Poissons & fruits de mer ‘ Fish & seafood
Plate of salmon

Carpaccio of scallops
Salmon tartare

Octopus a la Gallega

Sushi platter

Heart of salmon

Sashimi

Lobster salad

King Crab salad

Kera style prawn carpaccio
Kera style salmon carpaccio
Steamed salmon

Cod fish steak

Seared scallops

Fillet of sole

Grilled prawns

Grilled octopus

Fillet of sea bream

Turbot fillet
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Gluten Crustacés
Gluten Crustaceans

PRODUIT / PRODUCT

Black Cod
Poke bowl by Kera

Viandes & volailles - Meat & poultry

Beef tataki

Veal tataki

Large foil lamb

Beef Stroganoff
Tadjine d'agneau
Tadjine Poulet
Burger & Mini Burger
Beef Filet

Wagyu beef sirloin
Chicken Supreme
Veal fillet

Duck breast fillet
Chicken samosa
Pates, riz & accompagnements ‘ Pasta, rice & sides
Asparagus gratin
Potato gratin with truffle
Potato gratin cepes
Potato gratin
Jasmine rice

Fresh vegetables
Penne tomato basil
Kera Lobster pasta
Linguine with truffles
Pasta with morels

Tomato basil pasta
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Poisson Arachides Soja AR E) Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin
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Celery Mustard Sesame Sulphites Lupin

Fish Peanuts Soy Tree nuts
e s

Aucun allergene déclaré - None declared

Aucun allergene déclaré - None declared

Aucun allergene déclaré - None declared

Aucun allergene déclaré - None declared

Aucun allergéne déclaré - None declared

Aucun allergéne déclaré - None declared
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Mollusques
Molluscs

Page 3/5



GUIDE DES ALLERGENES - ALLERGEN GUIDE

. o . N Fruits a o . " .
Gluten Crustacés Poisson Arachides Soja Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
PRODUIT / PRODUCT ) L coque ; P! 9
Gluten Crustaceans Fish Peanuts Soy S Celery Mustard Sesame Sulphites Lupin Molluscs
e S

Desserts & patisseries - Desserts & pastries

Yuzu lemon tart

The Sublime Ghana Tart

Le Caraibe

Le Mango Mae

Le Cheesecake

Créme brllée

Haagen Dazs Individual

Paris Brest

Plume Pistaches

Le désir chocolat

Chocolate fondant Aucun allergéne déclaré - None declared
Chocolate mousse

Chocolate box Aucun allergéne déclaré - None declared

Gamme GF * GF range

Strawberry pie GF
Vanilla flan GF

Apple turnovers GF
Chocolate Financier GF
Cookie chocolat GF
Pecan pie GF

Lemon meringue pie GF

Apple pie GF
Saint Honoré GF Aucun allergene déclaré - None declared
Quinoa bread GF 500g Aucun allergéne déclaré - None declared

Croissant GF

Buckwheat bread GF 500g Aucun allergéne déclaré - None declared
Pain au chocolat GF

Soft bread GF 500g

Pain suisse GF
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Repas équipage - Crew meals

Fish Crew Meal Aucun allergéne déclaré - None declared
Beef Crew Meal box Aucun allergéne déclaré - None declared
Vegetarian Crew Meal Aucun allergéne déclaré - None declared

Boissons & divers - Drinks & other

Tea bag Aucun allergéne déclaré - None declared
Coffee 1L Aucun allergene déclaré - None declared
Bundle Aucun allergéne déclaré - None declared

Une question sur un produit ou une allergie ?
Notre équipe vous répond avant la commande : commandes@kera-catering.com - +33 6 23 65 23 02

A question about a product or an allergy? Our team will answer before you order.
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